L: c'és.l:rt son carachkére sauvage, la |;;r¢1r1-|:t|: beauté de sa nature, Fhostilité de
son environnement, ses Fu:uFlLr.;a a
F[rr'r-r: 5c|1n1lt‘l' acu un vent: a!‘aJ-r coup de coour. ‘ﬂ.u I:l[ de diff erents 'L:Jlj.‘if;-:'f-
&n ,i"a.ll nque :...1l'|.1r1r nne, une envie glnmr.'llt' en lui: traverser un désert seul ( Lsans
méme un ci'm meau) et 4 pied, || réalise alors plusieurs itinérances, dans ' rg

anien, et Thiver J::rlm"r. dans le I Enere. Qtlr vient
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Carnets & Aventures | Pous-tu noul

déerire ton projet inktial 7

Piorre Schimitt | Lequel, Ténénd Scla ou bion

MNdés saugrenue des immersions désortiques
* en solftning 7

L wibrilable projel inftial est un « vilain dédaut =
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pelile dirsine de fois #l de mankkres trbs varsbes. Au il des
voyages, une question miintriguait de plus en plus | ol cos
gens irouveni-its Néfonnante faculld de powvoir vivio be déser
sans polr sutant le subir 7 Ou'est-cé qui peul bien &ne
nssar pulssant pour quiils scceplent d'endurer une telle vie,
dans un environnement sl hostile 7 Je voulats comprendne
Cotte altache so irouve blen au-dold do la simple beaubd
esthétigue du déserl. Quand je wois Nndensilé qu'a la vie
dans un campemen] nomade phovissinement posd dans oo
sai-disani « ren =, jo rests admisdil. Puis un jour, & voulesr
ma ragprocher pu plus pris des sensations. désorigues, ['al
franchi une Emile qui, aux yeux do beaucoup, it celle du
raigsonnable . fraverser un déserd & pled et en aulonomie,
ftotalemant seul o sans aucune assislance | En fail, Ia limite
otan suricut le seuil do comprahansion (el de irouilia) de mas
proches. Jo voulats me retrouver seul, face @ face avec
désart (el mvoc mal-mdma, indvitablement). Pas par dil, mais
plotii pour btre 100% disponible & s6s enssignements, aved e
mirikmum vital embanqué. Remis sur Nétabli 4 chacune de mas
axpériences, TApprentssags §'aviere DESSIONNAN, BUSsl vashe
qua bes horizons succossids

Et Ténéré Solo 7

Tériré Splo esi la pelils demidre de irois = balades »
afeciudes dors oot condibons. L plus Dngue, cesl slr; la
plus engagée, jo ne sais pas... Lo deux prichdenies (dans
FErg Origntal &l Nidrar mawitenien) étalent plus courles,
mais $ans aucun soulien ni assistance, i méme le plus petit
appaneil de communication ou de déiresse. L, crom-moal,
la Borlé prend wne clague | On esl wakmant nen, toul peb |
Ca mplace MHomma dens une modestie quil ne dovwall pas
oublier tace & la noture. L'object de départ de Téndré Soio
aitait une plorgée de un & deux moks, & pisd bisn ir, oujours
#n solilnire, sams chameaux of en sulonomie. J'surnis pu me
faire déposer dos nheanves sl rdguildiaman sur un rach
pricesini, histolre do voyager plus goer, mais ¢'est une autre
démarché qui minbkresss beaucoup moins ; wn chemin &
suivre cbligaicirement el non plus @ racer en lonction de =3
Prophe BABDEEION BuU SeLAT. L BSpast BUMSHEMS § ddadring
foaile b i on forma du peopel @ s sysikme de porioge, los
quantibés hydriques ansportbes, satimées on fonction de ia
languawr des dtapes entre deux points d'sau, des iempénatures
ervisagées &l da la consommabton quotidienne Ihbangue,
El puls, jasme Mdéa dune peaion ghobale du déplacemant,
de dever éguilbrer Ninerge disponibie (dans jo soc of b
bonhomme) avec la distance @ pancournir en ienant compis de
la nature du ferrain, On g5 obligh de s'impliquer & fond, de la
ViR BRSamnle 8U phul petastad Les Tousiegs mon ippxis
ansue que d irmeemae du Ténénd par un type seul, aulenams
ot sans chamsaaue n'avail [amaks 484 rinkada (fop shupide 7),

 Tendres o
Hepanics
garsiiei,

1 powrtan &
- redarbes

Apparemmen, ¢'éait dont uno premiére. Mais en fail, '#ait
siEtou] uPe sbie oo premebies personnelies. Pal exempls,
1 Emportant ravid o8 BUN IEC GBS &DokeE @ &0 miE Bn
pace. via un likdkphone salolile, un Pockel PC beicol el
un site infemel. Cot engagement diminue indvitablement le
degré dimplication solitaire of Métat d'esprit sur ko terraan, Par
conlre, d appodts une maliation extidmamaent précieuse (3ans
b conlon dune sécunté polentede). Cest suisl B
preamabne foés que des partenaires maccompagnoent. Cortaing
onl sccepts do a'impliquer dés be début dans une histoie qui
&tait loin ' Bira une valewr sone, qui 8'est doflde de semanne an
sernaing durnnl ke dic mots de (Carrie, Aguatabs,
D1, Isscuf Maha... ). DV aubres ont suivi de prés (E-Sat, KGN, Au
Viens Campeur, Consed Gindral de la Lozdre.. J
Autres premibres perso - au milleu d'une perpleaié ambianta,
dquelques médias presse ot TV onl oh dans le projel et ont
cormmencd & le faire connallre avani mime Gue j& ne pas
(en profite - manci Carnsls o Expd [ dAventuses 1) Pis, deus
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« | out était dur, entier, plam. Bml
de vérité. T out se méritait... mais
quelle chance d'y étre »
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Finalemendt, tu as di un peu
modifier ton projet ; tu
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dabandan, mais [avous humiblamen punui'
pensd & cele-li | Le ddser donha mm
Mals jo décical de confnuer quand mddme. wlmldm
_:-Mmmmiﬂmmﬁﬂdﬁh
, versioh gaklne mécanigus,

mat esl bien fadle), b boutl de 400 ke, [ai d0

o Intarrompes 18 aversds. Ja na pouvass pas lasaer Jean-Leats

dans uni tolle siheation Mous nous soemmes feirouss S un
= lorage entre Fachi et IArbre du Ténéné pour rapairier la blte
agonisarie sur Agader [avec opbion wanl de sable en prime), &
- 15km/h darms e sable o sur 3 cylindres. Ja doi dire que Jean-
¢ Lous & tnds bon caraching de 54 ans &age qul supporte ks
. courioseman] s humaurs on ous genees... Bon cru | M &
flod, madn @mil. || décollai polr la France quand ja ma fis redéposar
Iy plus prés. possible du race initiaksmant prévy, faube de pounvor

x o Boiser deux whhicibes. LA Bou U Rofd B8 LA du Tandna, I bbb
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As-tu des regiets par rapport 3 og changement e plan 7
Oud, bien ale | Ce n'asd pas @avoir dbd obligh de « faire sauters ¥
une peiite centaine de lombires qua je rogretie, mals sutoul |
qui cos & Kilos s, comima on dil W-bas, solent de parl ot daute
de MArbre du Ténérd. Je n'al pas iouchd [Arbne & pied ; fal un
senliment amer, comema & [ avais traversd FARChque sans loucher
e Pl LADRE & S o rosbs sncohs fré fion pour
B @ firagaant




- __,’le cherche & provoquer une
adaptatiﬂn qui- ne m'est pas normale
Pl‘rg&iu'u&'_iquﬂmﬁnt »







“ ” yaeu AUSS! 1:1::5 ASCeNSIONsS
de m-|-1~11f4 de r!lmr'n Enormes, o -

anqurrﬂcn |:1|r|r|r nuit, du‘r‘ﬂn : ik
Ny - Chioel étalt L1
des heures d' rf{nrh-. rtd: L quand fu étais au millew du désert 7

: Tiras una sobanising de kios dans o sabs
dcc.csllrﬁfq:m:nt. mais ci!.n m'ont MG BVeC e quinzeine sur e dos, iy @ mbsax
i a i, - | o il s be plan plaiss, Chdtait e prix & payes, Je mo daais
chvoyeé au /eme cicl une tois >~ que chaque jour il y surait 4 litnes of 1/2 kg de nowriue
X r ‘l‘l 3 i & Moind, Gue kb corps &' habiuerail &l gus le mental sersil

P TTLA D0 rasaund sur s fakenbdibd jou non) de |a raversée.

Chague demi journds 8 son kot dexigences, de souffronces,
de momal au fond des pompes, mais aussi de sabistactions, de
sanEations., da découvenss parfoss comme un sile paléolithique, une

poledia i rassembler, L sihcuetle i alfids dune crdte de dune sculptéa

par o venl, une lumbdoe sumbalale noyds dans une brume de sable. Pau
& pou, ol nppeis & b be vend pour dénicher sas 2ones. d apgul be long d'un
cardon dunaing, une fine bands prés du pled des dunes ol e sable est plus
tossé, donc plus porfeur, mais pas souwven! visible & l'osil De jour en jour,
lMaspl appeend b line los prefondauns du paysage, paticulteement loragu'll esd
moncions Somme dans be Téndnd, &'une platitude sxtracedinase sur 360°.

Parfols, la préseni laissail o place au passé. Le crissomant des bilons do
marche transformait le sable et sa chaleur infernale en névés neigeux cristalling o
ralralchissant de la haute montagne. . Puis le soir, wers 17 ou 18h, le sobeil se couchail
ol 8 EpRAELER & ke faine. b8 e poSAlS BuSEl, SoUE] Bu pled d'une Sune prodeciice,
parices au milieu de rien dans bs Téndnd, dlokgné d'un bikason ou d'un amas rocaillous
dans AN, puisque habdsl probabls d'un bbrs vivant pas forcément accusllant. Ca
moment était un délios, en ginéral Fun des plus beaux da [ jouméa, colui ol fon
savoune e plaisir du travail accompli, @l de Nexirsondinaing chance d'étre la. Cest peal-

dtre Mun des rores instants ol Fon se parmet de 8'accapaner be désert | fout ce que ke
regard peul satsir esl pow 5ol 2ol saul o épaistement. pour personne d'autre. Magis.
Bonhowr, Et ko venire réclame sa pitance | Liniendance of les obiigations: replaniant les
pitrds dans by sable, jusqui la rédaction du camel de routs, demmiine « obligation » avan
de fesrrmar las yeux (8ls ne sont pas retanus par quelques milions d'éboilas).

Cuels sont tes meilleurs souvenirs T
Chiallyenatant! il ya lanivée, bien s ; & @ sorte du coulolr de la montagne de
Kogo, parsonne n'osad bouger, je marchais vers mes amis qui atendasent, immobles. Uin
sdenca de relenus Enbs impressicnnant emvaloppail le sile. Seuls mes pas of le traln-sau
dina by gabls rompaisnt b blan: sonone. Puls mon ami tousreg sl Mahs s'est dbeidd
i wenir & ma renconine, jusou’s S refrouver dans l8s bras Nun de Navine ; il me semai for
an e lapant dans io doa, of ma souffiait @ c'est Bni, tu as rdussi. 1w as rlussi. = Oui ne
craquerad pas 7 Plus d'un avait des émaotions plein les youx...
Jai trarversd des paysages somplusis:, parbculisramant avec ke venl sollevan kas brurmas
dis sable gui pousnl ave l8s perspecives. [l y 8 au sussi des ascensions de montagnes
ol des masails do dunes dnoomes, BEDgebes an phiing N, durant des haures deflods
ol de découragement pas possibles, mois. quil m'onl envoyé au ™ ciol une fols Nobstacis
passé Puis encone des sensalions incroyabies, seul au milieu d'un espace siintact .. Je fme
sOUViens aussi O une journde (et deux ruits) de repos b ls guelts dAgamgam. La relanue
o'eail Sinit aRube pu fond duns taille dune cerlamne de matnes de hadl, Svec una S paud
engageanie.. Savoes inslafd bo bhvouac sy peed dos parols. L'atmosphén ddail tolle gua
Ia lumiskno inemblante de mon maigre feu ressuscitait les dmes ayant wicu b (si si 1). Pour
dtre sdr de ne pas me netrowver blogué [, 4 déliter, malade et figvreus, je vérifial & deux
fois &i ['avais bien mis les comprimbs Aquatabs dans Feau des bidons, tinke laprds-midi




méma dopuis la gualia sans fond ot quelque peu
habitée

Mais les plus bedux SouvenTs Son! oBux des
mencontnes isoldes. Comme ces chamebers
quil ol ivitd i pEESET U IMOMaNT BVeC BUX.
Ou cos « Pelits Princes ». pleds nus ou sur un
chameau, curieux & sans jugemant, sans un
ol simphemend dlonnd que mes dafes wen
o b QoG que les laurs, . Mesmsand maghgus
on commun. Ou encore Dangane, un Touareg
widdni de voir un blanc trer sa biowste &n plein
milléyu du déssed Renconire brds chalsuréuss

WSE BN Groups,

Damc il y & du mende au milleu ded
sabiles 7
Pas exactement. Dans e Téndrd, c'ésd cair | il
n'y & parsonne, Mi ren de vwean! d ailleurs | Les
nomades (dquipss de camblicés ou Toyota) na
font que passaer. Dans FAl, cest ks difféeent
La bordure sl du massif abnle quoigues
campements molés § quelques dizaines de
u [lod » mEomum dun pont Teau. Linléneur
du massd a3 e fief des Hommes Bleus (aves
lo Hoggar) depuis plus de 1000 ans. Des
importants sond construits, comme

hisbolre, durani wn mois of domi ['al su solf, o
o ribvals do pouvos dégusier un pamplomousse
dié Timin découver] avani do partie.

Qu'at tw appris o un tel voyage T

Large question, ju vais forcdmant restraindre,,
Chsolgu'un dont sl oublié s nom & dil: « dans
nolre monde confomporain, | exisie bien
soireenl une diffirancs entre ce qu'oen aimers
dibre ol ce quion esd néalement, comems ca qu'on
nimorad avol ol co quion m nbpllement. Dans
o désed, @l n'y a ren d'aute guo o qu'on est
ol o8 qu'ch & ». Do plus, quand on est humain
&l qu'on y croise un aulne humain, la rencontne
esl fedckment direcle of afientve, &n lous
cas indvitable. Lo désedt ost un révdiatour 1)
wWautorse pas la supericialdé, « Sur une leme

ol tout o2 4 gagner, Nillusion N'a pas s place =
{Mano Dayak). [¥autre part, o8 projet m'a permits
des renconties fabulsuses en terme alficaine
mais aussi an Franca, durant |a préparation du
projel ot ks interventions cu  manifeslations au
redour. Jean-Louls Etienng disait en revenant de
s marche vers ba Pole gue « kes aveniures &n
wolitaire favorisent urd bonne qualilé de nelation
EBC Sobmbma, ol do oo (0 aves e Sulred »,
oo qual résumma iris efficacemant toul e voyage:

Cuels sont tes prochaing projets 7

Degéres b pealit docmisr, on sortir un flm de S2mn
ot un bouguin (sl possible avec beaucoup de
wisuais). Uing exposition af wne projection-cidbad
toumaent céja depuis quelgues moss. E1 finalsar
b sibe www lenene-solo com.

Abda, un grand ami louaneg de FAlr & décidid de
prendres an charge ma formation de chamalien ;
# troves offarant que & prenne une brouets
pour iraverser b déserd alors quil ¥ a des
chamaaux extradrdinairement sdaplés pouwr ¢a |
S e dis pas ca podrce quiil esl un ami, s
i n'a pas tout & fait tonn.., Par aleurs, [al &l
siddnd on constatant la quanbibh incroyable de
piles usagéss sbandonfies dans las nies des
villages ol Agadez. Birarrement, la nombre de
cancers a8 croasaand bl Bussd. Clesl un pau WM
pour N causer concridement. mais [espdre
pouvoir faire installer des chargeurs daccus
dans dos villages, branchés sur des pannaaus
solaires déjh emslants suf des doales el des

dispensaines.

Et puis, I manque me poussena ke
vaisemblabioment dans  wune | prochaine
immensicn désaiique, hisloine da

Mo apprentissage &n la matire. O 7 Duand 7
Chin | Le supel esi & vasta, of ks appeoches sl
nomibrousas |

P i arvele sur Pleere of Téndnd Solo, sen sxpon,
venles ¢ caries ot affichey, Beux dinterventions,
actzalitis, sortic du film o Ja bougain, .

s senere-wko . fr

Bmage de fond, LA, Serre de conimasies

=,
T® max air relevée (& Fombne)

L
T° i Babla Mebinedd (Axpo
direct) : TA'C

Mbi de jours die vend | 3 sur den

mayenne | 1 balle lempdie de
sabie (abn cassd])

Voyage camplat

Durde: prdpa - 11 mois

Tempa moyen passd prépa -4 &
Sy, TIT joirs

Pritpa physigus | oougs de bot
dans foelit

Durde totals voyage : 5 moas
Distance kotake rovbes of pesles
25 D00 km

Nb smpobis pdd | Bucung
{ok, injuste)

Nb kg pendus pevso - kg en
1.5 mots {iraversda) ; 12kg on 5
PR |y G STl

Mb kg ripeis 8u mbour 1 10y 8n
3 mals



